
	Du 27  Avril au 30 Avril 2015
	
LUNDI
	
MARDI
	
MERCREDI
	
JEUDI 
	
VENDREDI

	MORNING DRINKprêt pour 10.00
	
Tisane et Pommes
	
poires
	
bananes
	
FERIE
	
pommes

	LUNCH prêt pour 11.30 
	
	
	
	
	

	Purée bébé
	LIVRAISON 
	LIVRAISON 
	LIVRAISON 
	
FERIE
	[bookmark: _GoBack]Epinards/riz/courgettes/oeufs

	Entrée
(salade, soupe ou légume cru)
	
Dés de concombre 
	betteraves 
	Tomates /feta  
	
FERIE
	Dés de comté 

	Protéine
	LIVRAISON 
	LIVRAISON 
	LIVRAISON 
	
FERIE
	Omelette aux épinards

	Féculent
	LIVRAISON 
	LIVRAISON 
	LIVRAISON 
	
FERIE
	Riz/ courgettes

	Légumes
	LIVRAISON 
	LIVRAISON 
	LIVRAISON 
	
FERIE
	

	Dessert (Laitage, ou Flan) 
	Fraises
	Yaourts
	Yaourts
	
FERIE
	Compote 

	GOUTER prêt pour 15.30 
	Yaourts 
Compotes 
	Pain épices 
Compote
	Tartines  
Compotes  
	
	Crêpes et compote



